
Pardon Our Dust!  
We are pleased to announce that The Effort North Highlands Family Resource Center is adding a 
children’s dental clinic and a full scope primary care clinic to our office! Opening in the summer of 
2010, we will be offering  dental services to any children aged 18-years-old and younger with Medi-
Cal. We will also be serving adults and children in our primary care clinic, and we accept most forms 
of insurance. Make The Effort North Highlands your healthcare home.  
Due to construction of these great new facilities, our office will look a little different this spring and 
summer. WE WILL REMAIN OPEN DURING CONSTRUCTION. We will continue to offer most of the 
super-great classes, groups, and events you have come to rely on. Please see our April calendar for 
any changes to our group schedules. As always, we will continue to offer transportation and Play-
care for many of our groups and classes.  
If you have any questions about the construction or our upcoming medical services, please feel free 
to call us at (916) 679-3925, and we would be happy to help you.   
Thank you for your patience and understanding as we embark on this great new adventure!  

Disculpe la Inconveniencia  
Estamos horgullosos de anunciar que The Effort North Highlands Family Resource Center. Ba ha 
agregar la clinica de dental para ninos. Que sera abierta en el verano del 2010. Bamos a ofrecer 
servicios dentales para ninos menores de 18 anos nosotros tambien estaromos sirviendo. Clinica 
de adultos y ninos de primer cuidado. Yse aseptatan la mayoria de aseguransas. Haga de Effort 
North Highlands su casa de salud. 
De bido a la construccion nuestras oficina un poco diferente en la primavera y verano. Seguiran 
abiertas durante la construccion y seguiremos ofreciendo nuestras claces, grupos, y eventos. Por 
favor miren nuestros a calendario de abril por algunos cambios a nuestros horarios. Como siempre 
seguiremos continuendo nuestra oferta de transportation y guarderia para grupos de nuestras cal-
ces. 
Si tiene preguntas a certa de la construccion o de la venida de servicios medicos. Estan libres para 
llamar al  (916) 679-3925, y los alludaremos. 
Gracias por su paciencia y entendimiento. 

С Уважением! 
Мы рады сообщить, что в нашем офисе North Highlands Family Resource Center будет 

открыта детская стоматологическая клиника с полным обьемом первичной медицинской 
помощи! Обслуживание предлагается детям не старше 18 лет c Меди-Калом. Также мы 
планируем в нашей детской стoматологическoй клинике первычной помощи принимать 
большинство видов медицинских страховок для семей. North Highlands Family Resource Center 
прилагает усилия чтобы быть домом здравохранения для семей посещающих наш офис! 

Мы будем открыты во время переоборудования наших помещений и все группы и 
классы, игровые комнаты, транспортировка будут работать. Мы будем информировать наши 
семьи о изменениях в наших графиках работы, пожалуста звоните по т. (916)679-3925 мы 
будем рады говорить с вами. Спасибо за ваше понимание и участие в наших проектах.  

The Effort North Highlands 
6015 Watt Ave Suite 2 
North  Highlands, CA 95660 
(916) 679-3925 


